WORKSHOPS VOOR

Provincie Antwerpen
dienst ondersteuningsplan

PROFESSIONELEN

SCAN ME

Bij Doppa geloven we dat duurzame ondersteuning ontstaat in echte ontmoeting tussen mensen,

hun netwerk en professionals. In 2026 organiseren we workshops voor professionelen die willen
verdiepen, reflecteren en hun praktijk versterken.

Sociaal kapitaal

Samen bouwen aan krachtige mensen en sterke netwerken
Een goed leven ontstaat waar mensen, netwerken en perspectieven elkaar écht ontmoeten. In deze workshop
verkennen we hoe sociaal kapitaal zichtbaar gemaakt, versterkt en ingezet kan worden. We oefenen in het
verbinden van verschillende perspectieven (van cliént, netwerk en professional) en onderzoeken hoe dit
bijdraagt aan duurzamere oplossingen en een gedragen toekomstplan.
Voor wie gelooft in de kracht van netwerken en dit verder wil verdiepen en verbreden.

Data & locatie
*3/6 | 9u30-12u30
*10/9 | 9u30-12u30
Zandstraat 46, 2980 Zoersel

Werken in het spanningsveld tussen aanbod en vraag

Vraaggestuurd werken klinkt logisch, maar botst in de praktijk vaak met bestaande structuren,

verwachtingen en verantwoordelijkheden. In deze workshop maken we de beweging van aanbodgericht naar

vraaggestuurd werken. We leren spanningsvelden herkennen, benoemen en benutten, zonder te vervallen in
of-of-denken.

Voor professionals die ook in complexe situaties willen blijven zoeken naar manieren om mensen regie te

laten nemen over hun leven.
Data & locatie

*5/5|9u30-12u30
*8/10 | 13u30-16u30
Zandstraat 46, 2980 Zoersel

Eigenaarschap & visualiseren

Eigenaarschap kan je niet geven: mensen zijn al eigenaar van hun leven, hun verhaal en hun keuzes. In deze
workshop staan we stil bij wat dat betekent voor jou als professional. Wanneer neem jij eigenaarschap op?
Wanneer laat je bewust los? En hoe creéer je ruimte zodat anderen hun eigenaarschap kunnen opnemen?
We verkennen hoe visualiseren eigenaarschap kan versterken. Door samen te visualiseren wordt wat leeft
zichtbaar en hanteerbaar. Beelden nodigen uit tot betrokkenheid, versterken verbinding en laten mensen
mee vorm geven aan wat voor hen belangrijk is.
Data & locatie
*26/3113u30-16u30
*17/11 | 9u30-12u30
Zandstraat 46, 2980 Zoersel

Inschrijven kan door de QR code bovenaan te scannen
Na inschrijving ontvang je een bevestigingsmail met extra praktische informatie.
Meer informatie

“ vorming@doppa.be



